
PŘÍLOHA 2

MENU 1

MENU 2

MENU 3

MENU 4

1,3,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1
MENU 3 Chléb,Okurka st. 1,10

V MENU 4 Červená řepa steril. 3,7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10

MENU 2 3

MENU 3 1,3,9

V MENU 4 Mích. zel. salát 1,3,7

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kys. bílé 1,3

MENU 2 Česnekový dressink 1,3,4,7

MENU 3 1,7

V MENU 4 1,3,7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1

MENU 2 Červená řepa steril. 1,7,10

MENU 3 Čín. zelí, Čes. Dres. 1,7

MENU 4 Okurka sterilovaná

MENU 7 3,7,10

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Kuřecí gyros Pita chléb

Uzený hovězí jazyk Jihočeská lepenice

Tetiny řízky Bramborové hranolky

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Námořnické maso Rýže petrželová

Vepřenky s cibulí a hořčicí Brambory petrželové

Bramborový koláč s parmaz. Mích. zel. salát

Smažená niva Brambory petrželové

10.07.2026 Pátek POLÉV Drůbková krémová se zeleninou

Vepřová krkovice pečená Bramborové knedlíky

Pečený křupavý losos Těst., ruk., suš. rajč., 250g

Srbské rizoto se sýrem Okurka sterilovaná

09.07.2026 Čtvrtek POLÉV Kuřecí luštěninová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Masové kuličky s rajč.omáčkou Těstoviny kolínka

Květák zapečený se sýrem Brambory petrželové

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Krůtí řízek smažený Bramborový salát

Vepřové žebírko balkán Rýže petrželová

Čočka na kyselo Uzená krkovička vařená se šť.

Kapustové placičky Bramborovo-batátové pyré

08.07.2026 Středa POLÉV Špenátová s česnek. krutony

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Maďarský vepřový perkelt Houskové knedlíky

Kuřecí stehno na divoko Rýže petrželová

SVÁTEK

07.07.2026 Úterý POLÉV Hovězí s masem a nudlemi

PŘÍLOHA 1

SVÁTEK

SVÁTEK

SVÁTEK

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK
06.07.2026 - 31.07.2026

06.07.2026 Pondělí POLÉV SVÁTEK

HLAVNÍ JÍDLO



H 1,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 3,6
MENU 3 Chléb,Okurka 

sterilovaná

1

H MENU 4 Zelný salát s mrkví 1,3,7

9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Dresink z dij. hoř. 1,3,10
MENU 3 1,3,7

MENU 4 Mích. zel. salát 1,3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Bramborové knedlíky 1,3,7

MENU 2 Čalamáda 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,7
MENU 3 Mrkvový salát 1,7

MENU 4 1,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Třešňový kompot 1,3,7

MENU 3 1,7

H, V MENU 4 7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

Vepřová játra na roštu Brambory petrželové

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Těstoviny vřetena

Pštrosí vejce Bramborová kaše

Tortilla s kuř. masem a sýrem

Rizoto s hlívou ústřičnou Hlávkový salát s vodou

Rybí filé po Novohradsku Brambory petrželové

Sýr smažený uzený Brambory petrželové

Pátek POLÉV Masový krém

Mrkvový salát

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Guláš Petra Voka Houskové knedlíky

Krůtí prsa na parmazánu a smet. Rýže petrželová

Špagety s kuř. masem a sýrem Čalamáda

16.07.2026 Čtvrtek POLÉV Vietnamská nudlová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové výpečky Špenát 

Máslový řízek Bramb.kaše s parmazánem

Halušky s jablky a skořicí Jogurt 

Bitky po kozácku Brambory petrželové

15.07.2026 Středa POLÉV Italská s nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborová kaše

Marinovaná 1/2 kuřete Těstovinový salát 250g

Houbové karbanátky Bramborová kaše

14.07.2026 Úterý POLÉV Uzená polévka s bramborem

Svíčková na smetaně Houskové knedlíky

Chilli kuřecí nudle Rýže petrželová

Fazole na kyselo Opečená klobása 

13.07.2026 Pondělí POLÉV Bramborová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
06.07.2026 - 31.07.2026

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové na paprice

Brokolice smažená Brambory petrželové

17.07.2026

Kuskus s kuřetem v Curry omáčc



1,7
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,6
MENU 3 1,7

MENU 4 3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7

MENU 2 Okurkový salát 1,7

MENU 3 Švestkový kompot 1,3,4,7

MENU 4 1,3,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
H MENU 2 Rajčatový salát 1

MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,3

1
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí duš. hlávkové čer. 1,3,7
MENU 2 Pečivo - bagel 1,3,7,9
MENU 3 1,3,5,6,7

MENU 4 1,3,7,10,11

H 1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Třešňový kompot 1,3,7

MENU 3 1,3

V MENU 4 Vařená vejce 1,3,7

MENU 7 Tatarská omáčka s fef. 1,3,7,10

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

Český řízek Bramborové krokety

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Mletý řízek v pivním těstíčku Bramborová kaše

Babiččino kuře Hanácký salát

Zadělávané fazolové lusky Brambory vařené

Pátek POLÉV Dršťková z hlívy ústřičné

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřový guláš Houskové knedlíky

Kuřecí roláda Celerový sal.s jabl.a křen250g

Plněné nugátové knedlíky Jogurt 

Caesar salát s kuřecím masem

Čtvrtek POLÉV Ovarová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Šumavská bašta Houskové a bramb.knedlíky

Šunka fleky Okurka sterilovaná

Bramborový guláš Chléb

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Brambory petrželové

Vepřový steak na žampionech Rýže petrželová

Lasagne s masem a cuketou Míchaný zeleninový salát

Smažený Plesnivec Brambory petrželové

22.07.2026 Středa POLÉV Pórková polévka s uzeným

Plovdivské vepřové maso Rýže petrželová

Kuř.plátek s broskví a plesnivcem Brambory petrželové

Smažený filet z tresky Bramborová kaše

Zap.bram. s brok. a kuř.masem Mrkvový salát

Úterý POLÉV Kuřecí vývar s nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí pečeně na houbách Houskové knedlíky

Kuřecí stehno "Opera" Rýže petrželová

Mexické hovězí s č. faz. a kuk. Brambory petrželové

06.07.2026 - 31.07.2026

20.07.2026 Pondělí POLÉV Frankfurtská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK

24.07.2026

23.07.2026

21.07.2026



1,3,7
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,3,5,6
MENU 3 1,3,10

MENU 4 1,3,7

1,3
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,10
MENU 2 Bylinkový dip 1,7
MENU 3 1,3,6,7,10

MENU 4 Mrkvový salát 1,4,7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7

MENU 2 Bageta bylinková 1,7,10

MENU 3 1,3,7

V MENU 4 1,3,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
H MENU 2 Zelný salát s mrkví 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,3,7

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Zelí duš. kysané bílé 1,3,7

MENU 3 Míchaný zel. salát 1

MENU 4 1,3

MENU 7 1

Houskové knedlíky

Jitrnicový prejt Brambory petrželové

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

Přírodní kuř.plátek Rýže zeleninová

Salát kuskusový s kuř. masem

Halušky se zelím a uz masem

Pátek POLÉV Čočková polévka s párkem

Tatranský oheň Brambory americké

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Pivovarský guláš

Smažený vepřový řízek Brambory petrželové

Kuřecí stehno s hlívou Tarhoňa

Palačinky s tvarohem a džemem Ovoce 1 ks

Sýr smažený Brambory vařené

Čtvrtek POLÉV Slepičí s masem a nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Dalmátské čufty Těstoviny kolínka

Italské těst.se zel.a sýrem Okurkový salát

Treska zapečená se sýrem Brambory petrželové

Středa POLÉV Párková gulášovka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepř. krkovice v hořčičné om. Gnocchi

Kuřecí špíz Pečené brambory ve slupce

Švédské kuličky se smetanovou 

omáčkou

Těstoviny vřetena

Špagety s kuřecím mas. a olivami Hlávkový salát s vodou

Úterý POLÉV Hovězí s těstovinovou rýží

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Koprová omáčka s hov. masem Houskové knedlíky

Kuřecí kung-pao Rýže kari

Čočkový rendlík, chléb Okurka sterilovaná

06.07.2026 - 31.07.2026

27.07.2026 Pondělí POLÉV Polévka Friko

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK

Salátové listy s marinov. cibulí

Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO

31.07.2026

30.07.2026

29.07.2026

Moravský vrabec Bramborové knedlíky

Vepřová panenka sous-vide

28.07.2026


