JIDELNI LISTEK

06.07.2026 - 31.07.2026

06.07.2026

| POLEV|SVATEK |

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [|SVATEK
MENU 2 [|SVATEK
MENU 3 [|SVATEK
MENU 4 [|SVATEK
| POLEV|HovéZ|' s masem a nudlemi | 1,3,9 l
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 [||Madarsky veprovy perkelt Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 ||KufFeci stehno na divoko RyzZe petrzelova 1
MENU 3 |[Cocka na kyselo Uzena krkovi¢ka vafena se §t. |Chléb,Okurka st. 1,10
\ MENU 4 ||Kapustové placi¢ky Bramborovo-batatové pyré Cervena fepa steril. 3,7
m | POLEV|Spenatova s Eesnek. krutony 13,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [|Kruti fizek smazeny Bramborovy salat 1,3,7,9,10
MENU 2 ||Vepfové Zebirko balkan Ryze petrzelova 3
MENU 3 [|Masové kuli¢ky s rajé.omackou Téstoviny kolinka 1,3,9
Vv MENU 4 ||Kvétak zape€eny se syrem Brambory petrzelové Mich. zel. salat 1,3,7

09.07.2026 Ctvrtek

| POLEV|Kufeci lust&ninova polévka

—

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Vepfova krkovice peena Bramborové knedliky Zeli duSené kys. bilé 1,3
MENU 2 [|Pe&eny kiupavy losos Tést., ruk., sus. rajé., 2509 Cesnekovy dressink 1,3,4,7
MENU 3 [|Srbské rizoto se syrem Okurka sterilovana 1,7
\Y MENU 4 ||Bramborovy kola¢ s parmaz. Mich. zel. salat 1,3,7
MENU 7 [|Smazena niva Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7
m [ POLEV|Drubkova krémova se zeleninou 1,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Namofnické maso RyZe petrZelova 1
MENU 2 [|Vepfenky s cibuli a hofgici Brambory petrzelové Cervena fepa steril. 1,7,10
MENU 3 |[KufFeci gyros Pita chléb Cin. zeli, Ces. Dres. 1,7
MENU 4 ||Uzeny hovézi jazyk Jiho&eska lepenice Okurka sterilovana
MENU 7 ||Tetiny fizky Bramborové hranolky 3,7,10 |

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



JIDELNI LISTEK

06.07.2026 - 31.07.2026

13.07.2026 H [ POLEV[Bramborova polévka

| 1,9 I
ergeny:

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Svi¢kova na smetané Houskové knedliky 1,3,7,9,10
MENU 2 ||Chilli kuFeci nudle Ryze petrzelova 3,6
MENU 3 ||Fazole na kyselo Opecena klobasa Chléb,Okurka 1
H MENU 4 |[Houbové karbanatky Bramborova kase Zelny salat s mrkvi 1,3,7
| POLEV|Uzen4 polévka s bramborem | 9 l
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 [|Smazeny vepfovy fizek Bramborova kaSe Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 ||Marinovana 1/2 kufete Téstovinovy salat 2509 Dresink z dij. hot. 1,3,10
MENU 3 [|Halusky s jablky a skofici Jogurt 1,3,7
MENU 4 ||Bitky po kozacku Brambory petrzelové Mich. zel. salat 1,3,7
[ 15.07.2026 | Stieda | [ POLEV]ltalska s nudlemi 13
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||VepFové vypecky Spenat Bramborové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Maslovy Fizek Bramb.ka$e s parmazanem Calamada 1,3,7
MENU 3 ||Spagety s kui. masem a syrem Calaméada 1,3,7
MENU 4 ||Brokolice smazena Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7

16.07.2026 Ctvrtek

| POLEV/|Vietnamska nudlova polévka

HLAVNI JIDLO

| 1,3 I
ergeny:

PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [||[Gulas Petra Voka Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Kruti prsa na parmazanu a smet. |Ryze petrzelova 1,7
MENU 3 [|Rybi filé po Novohradsku Brambory petrzelové Mrkvovy salat 1,7
MENU 4 ||Kuskus s kufetem v Curry omacéc |Mrkvovy salat 1,7
\ MENU 7 ||Syr smazeny uzeny Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7
 17.07.2026 | Patek [N
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 ||Vepfové na paprice Téstoviny vietena 1,3,7
MENU 2 [|Pstrosi vejce Bramborova kase Tresnovy kompot 1,3,7
MENU 3 |[|Tortilla s kuf. masem a syrem 1,7
H,V | MENU 4 |[[Rizoto s hlivou ustfi¢nou Hlavkovy salat s vodou 7
MENU 7 [|VepfFova jatra na rostu Brambory petrZelové Tatarska omacka 1,3

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



JIDELNI LISTEK

06.07.2026 - 31.07.2026

20.07.2026

[ POLEV/|Frankfurtska polévka

| 1,7 I
ergeny:

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
H MENU 1 ||Hovézi peCené na houbach Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 ||Kufeci stehno "Opera" Ryze petrzelova 1,6
MENU 3 ||Mexické hovézi s €. faz. a kuk. Brambory petrZzelové 1,7
MENU 4 ||Zap.bram. s brok. a kuf.masem Mrkvovy salat 3,7
| POLEV|Kufeci vyvar s nudlemi 1,3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Plovdivské vepifové maso RyzZe petrzelova 1,7
MENU 2 ||KuF.platek s broskvi a plesnivcem [Brambory petrzelové Okurkovy salat 1,7
MENU 3 [|Smazeny filet z tresky Bramborova kase Svestkovy kompot 1,3,4,7
MENU 4 ||Lasagne s masem a cuketou Michany zeleninovy salat 1,3,7
\ MENU 7 ||Smazeny Plesnivec Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7
m | POLEV|Pérkova polévka s uzenym 13,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 ||KuFeci fizek smazeny Brambory petrzelové Okurka sterilovana 1,3,7
H MENU 2 ||Vepfovy steak na Zampionech Ryze petrzelova Raj¢atovy salat 1
MENU 3 [|Sunka fleky Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 4 ||Bramborovy gulas Chléb 1,3

23.07.2026 Ctvrtek

| POLEV|Ovarova polévka

%
ergeny:

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 |[Sumavska basta Houskové a bramb.knedliky Zeli dus. hlavkové Cer. 1,3,7
MENU 2 ||KufFeci rolada Celerovy sal.s jabl.a kfen250g |Pecivo - bagel 1,3,7,9
MENU 3 [|PIn&né nugatové knedliky Jogurt 1,3,5,6,7
MENU 4 ||Caesar salat s kufecim masem 1,3,7,10,11
IEZNIEIT IS - [ POLEV[Drstkova z hivy Gstfiéné [ T ]
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [|VepFovy gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Mlety fizek v pivnim t&sti¢ku Bramborova kase Tresnovy kompot 1,3,7
MENU 3 [|Babi¢cino kufe Hanacky salat 1,3
\Y MENU 4 ||Zadélavané fazolové lusky Brambory vaifené Vafena vejce 1,3,7
MENU 7 ||Cesky Fizek Bramborové krokety Tatarska omacka s fef. | 1,3,7,10

VidZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydnii dopredu — muZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatelii. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



JIDELNI LISTEK

06.07.2026 - 31.07.2026

27.07.2026

| POLEV|Polévka Friko

| 1,3,7 I
ergeny:

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Koprova omacka s hov. masem Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 ||Kufeci kung-pao Ryze kari 1,3,5,6
MENU 3 |[Cogkovy rendlik, chléb Okurka sterilovana 1,3,10
MENU 4 |[Spagety s kufecim mas. a olivami |Hlavkovy salat s vodou 1,3,7
| POLEV|Hovézi s téstovinovou ryzi | 1,3 l
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 [[Vepf. krkovice v hof&i¢né om. Gnocchi 1,3,7,10
MENU 2 ||Kufeci Spiz Pecené brambory ve slupce Bylinkovy dip 1,7
MENU 3 |[Svédské kulitky se smetanovou  |Té&stoviny vietena 1,3,6,7,10
MENU 4 ||Treska zape€ena se syrem Brambory petrzelové Mrkvovy salat 1,4,7
| 29.07.2026 | Stieda | [ POLEV[Parkova guldSovka 13,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [|[Moravsky vrabec Bramborové knedliky Spenat 1,3,7
MENU 2 ||Vepfova panenka sous-vide Salatové listy s marinov. cibuli |Bageta bylinkova 1,7,10
MENU 3 [|Dalmatské éufty Téstoviny kolinka 1,3,7
MENU 4 ||Italské tést.se zel.a syrem Okurkovy salat 1,3,7
MENU 7 [|Syr smazeny Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7
| POLEV|Slepi¢i s masem a nudlemi | 1,3 I
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 ||Smazeny veprovy fizek Brambory petrzelové Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 |[|Kufeci stehno s hlivou Tarhona Zelny salat s mrkvi 1,3,7
MENU 3 [|Palaginky s tvarohem a dzemem |Ovoce 1 ks 1,3,7
MENU 4 ||HaluSky se zelim a uz masem 1,3,7
m | POLEV|Cockova polévka s parkem | 1 I
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 ||Pivovarsky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |(|Jitrnicovy preit Brambory petrzelové Zeli dus. kysané bilé 1,3,7
MENU 3 ||Pfirodni kuf.platek RyZe zeleninova Michany zel. salat 1
MENU 4 ||Salat kuskusovy s kuf. masem 1,3
MENU 7 ||Tatransky ohen Brambory americké 1

VidZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydnii dopredu — muZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatelii. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.




